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alteracione
Nos desvirtud'la

Los efectos sobre el cerebro del cannabis (lo que

colocay) los produce el THC (tetrahidrocannabinol)

que llega rapidamente al cerebrg y se-elimi

muy lentamente.

El resto son contaminantes o

alquitran....) que pueden ser
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EDIATOS .

acion se aceleran.

.
%xpre’crse con claridad.

(visual, audiwﬂc'il).
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*Sequedad de

*Descoordinacion de



NO CREAS TODO LO QUE TE
DICEN SOBRE EL CANNABIS

E b inofensive-pore es-nat rak-Que
se encuchirg el Nl TR
inofensivo para el organismo.

o és= A muchas
personas les crea ansiedad, ya sea-a corto o
largo-plazo.



*El-camnebis-no-causeradiceién: El consumo.
continvado puede generar dependencia,
especialmente cuando se consume

en la.adolescencia.
*“Fumat-porres-es-menos-perjudiciat-que-fomar-
tabecor En redlidad, el cannabis tiene una mayor
concentracién de los carcinégenos y mutagenos
que el tabaco (un 50% mas). Ademés la forma de
consumirlo (fumada, sin filtro y con aspiraciohes
profundas) favorece la absorcion de

sustancias foxicas.



4Y CON EL PASO DEL TIEMPO...
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*Problemas de memoria y aprendizaije.

7 7 &
i “Trastornos emocionales (perdldo de motivacion,
iedad, apatia, dep

—— —
*Dificultad para el abandono del
| consumo (dependenclc) ,‘

S Bénouills) fos(eranicaly defarmi 45 tipos
de cancer.

*Psicosis y esquizofrenia en personas con
genéfica.

predisposicié
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PAUTAS PARA REDUCIR RIESGOS

*Si comienzas a sentir panico, aceleracion del
\ pulso, mareos, sudor y nduseas, deja de consumir y
ve a un lugar tranquilo y ventilado.

*Aunque algunos efectos psicolégicos desaparecen a
las pocas horas, otros permanecen incluso hasta 48
horas después, impidiéndote pensar con claridad y
dificultando la coordinacion y la atencion

NO CONDUZCAS.

+Los efectos del cannabis consumido por via oral
suelen aparecer entre la primera y la tercera hora, no
te aceleres si no notas nada.
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<QUE DICE LA LEY SOBRE
EL CANNABIS?

El.consume, fenencia; cultivo e.incluso facilitar el
aceeso a cannabis esté Sancidnado con mulfas
ddministrativas de ‘entre 601 y 301000€ & inclusosir
a prision.

Sélo'se permitiré sustituirdas multas por un programa
psicoeducativo en el caso de que los sancionados
sean menores de edad.
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